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Blaubeer-Bananen-Cup

Foto: Gastro Foodservice

Zutaten für 10 Personen: 500 Gramm Blaubeeren, 500 Gramm Gastro Heidelbeerjoghurt

oder Heidelbeerquark, 500 Gramm Fruchtjoghurt Banane, zehn Oreo Kekse, fünf Bananen,

Blaubeeren zum Garnieren.

Zubereitung:

Die Blaubeeren, Heidelbeerjoghurt oder Heidelbeerquark auf zehn kleine, bauchige Gläser

verteilen. Mit dem Fruchtjoghurt Banane auffüllen. Die Kekse grob zerbrechen und

einstreuen. Bananen in Scheiben schneiden, auf dem Bananenjoghurt verteilen und mit ein

paar Blaubeeren dekoriert servieren.


